Mammor & déttrar — att utforska kvinnlig identitet BILD

UR
MAMMAS
KNAPP-
BURK

Vad behovs? Gamla knappar, brett resarband, nal och trad.

Av gamla knappar kan du gora ett armband till dig sjalv eller till mamma.

GOr sa har:

Mat upp en bit resarband som racker runt handleden och vilj knappar. Lagg ut dem pa
resarbandet i den design du vill ha och sy fast dem. Avsluta med att sy ihop armbandet till en
ring.

Tips: Sy fast knapparna lite omlott pa resarbandet om du vill att de ska sitta tatt, eftersom

resaren stracks ut lite nar du satter pa dig armbandet.

Att arbeta med handerna leder ofta till bra
samtal.

Forslag pa saker att prata om medan man
jobbar: Har du och din mamma samma
kladsmak? Brukar ni lana klader av varandra?
Tycker du att din mamma klar sig snyggt?
Skulle du fa stajla henne om du ville? Eller

skulle hon fa stajla dig (pa skoj, alltsa)? Brukar

du ge mamma klader och smycken i present?

A
/

Te‘ﬂéﬁwna




