Mammor & déttrar — att utforska kvinnlig identitet DRAMA

STYRKE-
KOREN

Vad behovs? Kopior av Styrkekoren till alla.

| ordévningen Starka kvinnor far tjejerna svara pa fragor om styrka.

Kanner du ndgon som du tycker &r en stark och modig kvinna? Ar du stark? Nar kinner du
dig stark?

Av svaren vi har fatt har vi skapat Styrkekoren. Ladda ner och skriv ut den och dela ut den till
gruppen.

GOr sa har:

Fordela raderna mellan tjejerna och las koren rakt igenom en gang. Prova sedan att variera
tonfall och roststyrka. Lagg till lite regianvisningar — nar ska man sitta ner/stalla sig upp? Om
det finns mojlighet — och gruppen vill — framfor garna Styrkekéren i ndgot sammanhang.

Du kan ocksa spela in gruppen och spela upp deras framforande for dem. Da far de tréna pa
att hora sin egen rost, vilket kan vara ovant och obekvamt.

Reflektera. Hur kdndes det att framfora Styrkekoren?




